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OTkpbiBanTe ana ceba Conot Kpyrnbiv roa!

Loyda SOPQT lapi vuoden!

e ]

ConoT - 0AWH 13 CaMblX 04apOBaTeNbHBIX NO/b-
CKVIX TOPOJOB W OAVH V3 CaMblX MoceLLiaemMblxX
KypopTOB Ha banTuke. TypucTbl BOCXMLLAHOTCA
obuavem JoctonpumMeyaTensHOCTER, KpacoToi
ApXWTEKTYPbI FOPOAA W PaZyLLUMEM ero X1Tenen.

370 naeanbHoOe MecTo NSt OTAbIXa B BbIXOAHbIE,
ANs AeN0BbIX BCTpeu, KoHGepeHLii, 0340po-
BUTEILHOMO ¥ CeMeHOro 0TAbIxa.

Ycnex Conota KpoeTca B ero PasHOCTOPOHHOCTH.

BosbLUOe KONMYeCTBO OTenelt 1 Cna-LieHTPOoB,
racTpoOHOMUYECKVE MPeANOXeHWs, UHTepecHble
CMNOPTVBHBbIE U KyNIbTYpHbIE MEPOMNPYISATHS
MO3BOAAOT Kax/4OMy Bbl6paTh UTO-TO Ha CBOIA
BKYC.

Sopot on yksi kauneimmista Puolan kaupun-
geista ja yksi mieluiten vierailluista ltdmeren
rannikon kylpylakaupungeista. Turisteja
kiehtovat nahtavyyksien monimuotoisuus,
kaunis arkkitehtuuri ja asukkaiden avoimuus.

Se on ihanteellinen paikka viikonloppumat-
kalle, perhelomalle, lilketapaamiselle ja
konferenssille.

Sopotin resepti on monimuotoisuus. Runsas
hotellikanta, kylpylat, ravintolatarjonta seka
mielenkiintoiset urheilu- ja kulttuurita-
pahtumat saavat aikaan sen, ettd jokainen
|6ytaa jotain itselleen.




JocTonpymeyaTeNbHOCTM FOpoZa CO34at0T ero HEMOBTOPUMbIV XapakTep

Nahtavyydet ja kaupungin ainutlaatuinen tunnelma tekevat siita poikkeuksellisen paikan

Ha kapTe npefcTaBneHo pacnonoxeHne goctonpumeyartenbHocTten Conota
Nahtdvyyksien sijainnin |6ydat keskelld olevasta kartasta

[ETEETEN - Takoe nackoBoe Mpo3-
BuLLe xuTenn CornoTa Aanv nellexofHomn
ynvie FepoeB MoHTe-KaccnHo, n3secTHowm
BO Bcel MNonble. LleHTpansbHbI ropoACcKom
byneBap, BeAyLM NpamMo K MOPH, 3aKpbIT
ANA aBTOMOBUNBLHOIO ABUXEHUS. 3jecb
pacnonoxeHbl Camble MpuBRekaTeNbHble
XMBOMUCHbIE MHOTOKBapTMpHble A0Ma, BYTNKY,
nabbl 1 kade. /leToM «MOHTAK» MpeBpaLlaeTcs
B XMBOMUCHYO 600-MeTPOBYHO «KMBYHO peky» n3
ropoXaH 1 TyprcTOB. TO OAHO U3 CamblX KPacKBbIX
COMOTCKMX MECT, CepALie ropoja, a Takke rnaBHoe
MeCTO BCTpey.

BT - on koko Puolassa kuuluisa autolikenteelts suljettu kdvelykatu, suoraan laiturille johtava
Bohateréw Monte Cassino katu. Sen molemmin puolin voit ihailla maalauksellisia kivitaloja, poiketa
putiikkeihin, pubeihin ja kahviloihin. Kesalla se muuttuu varikkaaksi 600-metriseksi turistivirraksi. Se on yksi
Sopotin edustavimmista paikoista, kaupungin sydan, ja nain ollen tapaamisten keskuspaikka.

- 0fHO 13 CTa-
perwnx 3gaHunin ConoTa. B HacTodwee
Bpemsa ycagbba ABnseTcs pesujeHuveint
O6buwectBa /[pysen ConoTta. ExerogHo 370
OB6LLEeCTBO OpraHM3yeT MHOXECTBO Ky/bTypHbIX,
06pazoBaTe/lbHbIX U XyAOKECTBEHHbBIX Mepor-
PUATUIA, B KOTOPbIX MOTYT MPUHMMATL y4acTvie Bce
xenatowme. Kpome TOro, B 3AaHuu pabotaer
YHOTHOE apT- kade.

SEELCOTHCOIETENE - on yksi Sopotin vanhimmista rakennuksista sekd myos Sopotin ystavien
yhdistyksen kotipaikka. Kartano tarjoaa Sopotin asukkaille ja kaupunkiin tutustuville turisteille kulttuuri-,
koulutus- ja taidetapahtumia. Historiallisen kohteen sisatiloissa sijaitsee intiimi taidekahvila.



DTS - 04vH U3 CaMbIX APKIAX

Np1MEPOB CMeNioi COBPEMEHHON apXu-
TekTypbl. [1pOeKT BAOXHOBNEH PUCYHKaMM
MONMBbCKOro XyAOXHMKa AHa MaptvHa LLlaHcepa
1 Mbepa Jansbepra — LWBEACKOro KapykaTypuycTa,
kotopeid X1 B ComoTe B TeYeHMe MHOMVX J1eT.
310 OAMH M3 aMBONOB ropoga. C MOMEHTa CBOEro
nosisneHvs B 2004 rogy «KpriBoi [OMUK» SBASETCH
OJHM V3 CaMbIX MPVIBNEKATENbHLIX 1 Yalle BCero
doTorpadrpyemMbix 0OGBEKTOB ropoga-kypopTa.

- on yksi rohkean nykyarkkitehtuurin mielenkiintoisimmista esimerkeista. Tama rakennus, jolla on
yhteys Jan Marcin Szancerin ja Per Dahlbergin, Sopotissa jo pitkddn asuneen ruotsalaisen piirtdjan,
piirustuksiin on lahes kaupungin symboli. Valmistumisestaan vuonna 2004 |ahtien se on yksi useimmin
valokuvatuista kylpylakaupungin kohteista.

fnoiaab Aca Poioaka I Iy RV RENS

no ¢oHTaHy, 3T0 durypa MoaoA0ro
yenoseka C KOP3WHOW pblbbl Ha ronoBe.
Bokpyr mnowaan paboTaroT pecTopaHsbl
N Kade C NeTHUMK Teppacamuv. Heganeko oT
doHTaHa HaxoamTca TeaTp BOTO - oanH w3
HOBbIX OOBLEKTOB Ha KylbTypHOW W racTpoHO-
Muyeckon kaprte Conota. Ha naowaan uyTb
6onble 130 KB.M, PacmoNOXWANCb HebonbLUas
TeaTpanbHO-KOHLEPTHasA CLieHa, a Takke Knyb-kade
C BbICTABOYHOV MNOLLAAKON.

TeaTp CTaBWT CneKTakav, NPeACTaBNeHWs, 34ecb
NPOXOAAT NINTEPATYPHbIE BCTPEYM, BEPHUCaXW,
becTBany KOHLEPTbI, @ Takke PeryasapHo jam Ssessions
[xaza v 6nro3a.

- aukiolla on suihkuldhde ja nuoren miehen patsas, jolla on kalakori pain paalla.
Aukion ymparilld on ravintoloita ja kahviloita puutarhoineen seka levahdyspaikka. Taalla on myos Teatteri
BOTO - uusi paikka Sopotin kulttuurin ja ravintolatoiminnan kartalla. Yli 130 m* alalla toimii kodikas teatteri-
ja konserttindyttamo seka klubikahvila, jossa on nayttelytila.

Teatterissa esitetdan teatteri- ja performanssiesityksid, jarjestetaan luentatilaisuuksia, kirjallisuustapaamisia,
nayttelyitd, konsertteja seka saannollisia jatsi- ja bluesjamisessioita.



- nep-
BbIl HACTOALWNI «Kyp3an» unn «Kyprays»
ConoTa, MomelleHne C HGanbHbIM 3a10M,

661N OTKPLIT B 1824 rogy.

banbHble M pecTopaHHble 3anbl 6bIAK

COefMHeHbl C oTenem 1 kasuHo. Bo Bpems
BOEHHbIX AencTBuii B 1945 rogy «KypopTHbii

[OM» CWUABHO MOCTPajan, mociae BOWHbI ero

BOCCTAHOBUAN. HblHelwHee 3aaHne ObINO

BBeeHO B 3kcnayataumto 8 2009 roagy. B Hewm

HaxoAAaTCA [oCyfapCTBEHHAs XyLOXeCTBeHHasa

ranepes, MHGOPMALMOHHO-TYPUCTUYECKNA LIEHTP,

OtOBET C HaCbILLEHHOM CONsHOM nedyebHo BOAOWM,

a TaKkke pecTopaHsl, kade, ranepen.

- ensimmainen kylpyld, jossa oli tanssiaissali, on rakennettu vuonna 1824. Tanssiais- ja
ravintolasalit olivat yhteydessa hotelliin ja kasinoon. Vuoden 1945 sotatapahtumien aikana kylpyla tuhoutui
lahes taydellisesti. Nykyinen rakennus on otettu kayttoon vuonna 2009. Sielld sijaitsevat mm.: Valtiollinen
taidegalleria, turistineuvonta, suolavesien juomahuone, ravintoloita, kahviloita ja gallerioita.

— eXeroAHo NPOBOAVT OKOMO ABaALaTV NATU
BbICTaBOK  KNMNACCMYECKOro 1 COBPE-MEHHOro
nekyccrea. OHa BXOAMT B MEPBYHO AECATKY
JIYULLVX BBICTABOYHbLIX 38108 [Monblun. 34ecs
NMPOXOAWAW BBICTABKW KapTuH fAueka
ManpueBckoro s cobpaHua JIbBOBCKOM
HaumoHaneHol anepen, Xopxa bpaka, VBaHa
ANBa30BCKOro. BbICTaBAANNCE Takke  XyAOKHMKM
ArHa  LanouHnkosa, Aptyp Xwmesckuid, KataxvHa
Ko3blpa, MarganeHa Ab6akaHoBu4Y un PobepT
Ky3mepoBckuin.

— jarjestaa vuosittain noin kaksikymmentaviisi nyky- ja klassisentaiteen nayttelya.
Se sijoittuu kymmenen parhaan nayttelyinstituutin joukkoon Puolassa. Taadlla on esitetty mm. Jacek
Malczewskin maalauksia Lvivin Kansallisgallerian kokoelmista, Georges Braque'n teoksia seka lwan
Ajwazowskin toitd. Taidemaalareiden joukkoon, joiden tditd voidaan katsoa Valtiollisessa Taidegalleriassa,
kuuluvat myds mm. Anna Szapocznikow, Artur Zmijewski, Katarzyna Kozyra, Magdalena Abakanowicz ja

Robert Kusmierowski.



banbHeonornyeckoe orgeneHve

- 6bino noctpoeHo B 1903 rogy no
npoekty MMayna [Myxmionepa n leHpuixa
[lyHkena Ha TOM MecTe, rAe paHblue
Haxoaunacb neuebHMUa fHa Exun XaddHepa.
B 6anbHeonornyeckom OTAENEeHNN pes-
MaTONOrNYeckon 6oAbHULBI ANF NeyeHns
MICNONB3YHOT MPEeXAe BCEro COMAHYH NleudebHyto
BOAY, a Takxe npejnaratoT npoueaypsbl
KprioTepanuy, KuHesvioTepanuy, banbHeoTepanuiy,
TVAPOTEPANUY, UHFanauan 1 peabuav3aLyoHHble
KypCbl NeYeHnst ANsi OpraHoB OMOPHO- ABUraTeNbHOro
anapara.

- valmistui vuonna 1902 Paul Puchmuillerin ja Heinrich Dunkelin suunnitelmien
mukaan alueelle, jolla aikaisemmin sijaitsi Jerzy Haffnerin uimala. Kohde sijaitsee Voivodikunnan
reumatologiakeskuksessa, jossa on saatavissa mm. suolakylpyja, kryoterapia-, kinesiterapia-, balneoterapia-,
vesiterapia- ja inhalaatiohoitoja seka liikuntaelinten kuntoutushoitoja.

- neyebHan conaHaa Boga B Conote
NoAaéTca 13 ckBaxuHbl C rybunHel 800 M,
NCTOYHNK HOCUT mma CBAToro BoWiTexa.
3T0T consaHon pacteop ¢ 4,4%-HblM
COZiepXaHeM 6poma 1 MOz COLEPXUT Takke
6onbUWoe KONMYeCTBO Kanus, MarHus.
PaszbaBneHHas B ABajuaTb pa3 nevyebHas
CONsiHas Boja npeanaraetcs B 6woBeTe Ha
TpeTbemMm 3Taxe HoBoro KypopTHOro Aoma.
A B MnpekpacHO BOCCTaHOBNEHHOM HOXHOM Mapke
KypopTa OTAbIXarOLLIVIX XAYT XMBOMUCHbIE GOHTaHbI-
rpubKK, K3 KOTOPbIX GEXWT COMOTCKas nevebHad
congHaa Boga. EE& Mcnosmb3ytoT Ana MHranaumn npuv
XPOHMUECKNX BOCMANMUTENbHBIX 3300N1eBaHuax 1 npu
anneprv BEpxXHUIX ApIxaTeNbHbIX myTei.

- virtaa luonnonvaraisesti Pyhan Wojciechin lahteesta 800 m syvyydesta. Se on 4,4-
prosenttista bromidi-jodisuolavettd, joka sisaltda myos paljon kaliumia, magnesiumia ja jodia.
Kaksikymmenkertaisesti laimennettuna sitd on yleisesti saatavilla suolavesien juomahuoneessa, joka
sijaitsee Kylpylarakennuksen Il kerroksessa. Kauniisti entisoidyssa kylpyldpaikkakunnalle
luonteenomaisessa Eteldpuistossa kavelijoita odottavat maalaukselliset suihkuldhteet - sienet, joista virtaa
Sopotin suolavesi. Sita voidaan kayttaa inhalaatioon hengitysteiden kroonisissa tulehdus- ja
allergiasairauksissa.



[ITEET - 8 1975 roay koTenbHas

pPEBMaTONOrMYECKOM B60NbHULbI Oblna
MOZEPHV3MPOBaHa, a eé AbiMoBas Tpyba
06yCTpOeHa CHapyXV MaskoM, Ha KOTOPOM
OblN YCTAHOBNEH UCTOUHVIK CBETA.
[lepBOHa4YanbHO pagnyc AeicTBUS Maska
coctasnsn 5 Mopckux munein (6onee 9 Kkw).
MonHeIl cTatyc Mask nonyyun B 1977 rogy,
Korja AanbHOCTb CBeTa 6Oblna yBenuueHa Ao
31,5 kM. B HacTosllee Bpema cBeT gocTuraert
ToNbko 13 KM, OOBEKT WCKIOYEH K3 peecTpa
MasakoB. BbicoTa masika 30 m.

- reumatologisen sairaalan lampokeskus modernisoitiin vuonna 1975, savupiippu koteloitiin ja
sen huipulle asennettiin valoldhde. Alussa valon kantama oli 5 merimailia (yli 9 km). Tdyden
majakkastatuksen torni sai vuonna 1977, kun valon kantamaa pidennettiin 31,5 km). Nykyddn valon
kantama on 13 km eika sita enda muodollisesti lasketa merimajakaksi. Tornin korkeus on 30 m.

| Mnsxu I8 WMpoKMne necyaHole
NASXM NMPOTAXEHHOCTbIO 4,5 KM - 3TO
HaCTOALWMA MarHUT And TYpPUCTOB,
nobutenelt BoAbl N COMHEYHbIX BaHH

B NleTHee Bpems. Tem, KTO npejnodvTaeTt
TUWWHY W MOKOW, MOHPaBUTCA Hemo-
BTOpVMas aTMochepa v BKyCcHas KyxHs
B pecTopaHax, pacrnonoxXeHblX BAOMb
6eperosoit AVHUK. Magxn ConoTa ofgHWU 13
CaMbIX YXOXeHHbIX Ha beperax [AaHbCKOro
3a01Ba, OHW YAOCTOEHbl BbICOKOW OLeHKM
B HaUWOHANbHbIX PEUTUHrax no 4ucroTe
M CO3jaHHOM WMHGPaACTPyKType, a Takxe Mo
6e30MacHOCTV. AKTVBHBIA OTAbIX ObecredyBaeTcs
MHOXeCTBOM MyHKTOB MpoKaTa MASXKHOMo VHBEH-
Tapsi ¥ BOAHOMO CHapsKeHMIS.

- levest, 4,5 km pituiset hiekkarannat ovat se, miké kesalld vetda eniten turisteja puo-
leensa. Ne houkuttelevat veden ja auringonoton ystavia ja hiljaisuutta ja rauhaa etsiville tarjoavat
ainutlaatuisen ilmaston sekd erinomaista ruokaa pitkin rantaviivaa sijaitsevissa ravintoloissa. Ne ovat yksi
parhaiten ylldpidetyista Gdanskin lahden hiekkarannoista, ne on arvostettu erittain korkealle kansallisissa
sekd puhtautta ja kunnossapitoa etta turvallisuutta koskevissa paremmuusjdrjestysarvioinneissa. Aktiivisen
ajanvieton mahdollistavat harrastaa monet hiekkarannalla sijaitsevat vesivalineistovuokraamot.



-nupc
Bpe3aeTcst B Mope 6onee ueMm Ha 511
MeTpOB U SBAAETCA CaMblM ANVHHBIM

AepeBAHHbIM Npcom B Espone. OH 6bin
noctpoeH B 20-e rogbl XIX cronetvs v 4o
CMX MOP OCTaéTCA BU3UTHOW KapTOUKOM
ConoTa. 3T0 OTIMYHOE MECTO ANA pekpeaLn
N O3[0POBUTENbHBIX MPOMYNIOoK (CoAepXaHue
Mosja B Hambonee yaanéHHbIX OT MOPSt MecTax
B [Ba pasa Bbllle, Yem B Havane nvpca).
B KkOHUEe nMpca HaxoAMTCs MpucTaHb Ans axT
- MapwHa, KoTopag Takke 3alLyLaeT MoMoCT nvpca
OT Pa3pyLUUTENBHON CUIbI MOPCKIX BOJH 1 BETPA.
MapuviHa - 3TO MeCTo MpecTUXHbIX perat 1 LeHTp
0byyeHna feTeit napycHOMy CNopTy. 3UMOW Y BXOAa
Ha NMPC Ha KypOPTHOW M/I0LLAjKe 3aN1BatoT KaTokK.

- Euroopan pisin puulaituri ulottuu mereen yli 511 m pituudelta. Se on rakennettu
1920-luvulla ja on Sopotin kayntikortti. Se on paikka vapaa-ajanvietolle ja terveyskavelyille (jodipitoisuus
laiturin uloimmilla osilla on kaksi kertaa korkeampi kuin maalla). Laiturin padssa sijaitsee purjevenesatama,
jonka tehtavana on myaos laiturin suojaaminen aaltojen ja tuulen haitallisia vaikutuksia vastaan Venesatama
on paikka arvostetuille purjehduskilpailuille ja siella on myos purjehduskoulutuskeskus lapsille. Talvella
Terveysaukiolla laiturin juuressa on jadkentta luistelijoille.

- 6bIN Co3aaH Mo
nHuumnaTmee AHa Exn XaddHepa.
Cellyac BOCCTaHOBNEeHHas MHpac-
TPyKTypa Tepputopun napka Bo3BpallaeT
Hac BO BpemeHa Muka ero Cnasbl, TO eCTb

K 20-m rogam XIX ctonetns. Yxe Torga 370
MEeCTO CNaBWaOCb CBOVMW KPacuBbIMU
UBETOYHBIMU KAyMbaMK, Ha KOTOPbIX
npeobnaganu po3bl. Hemoaanéky pacnonoxeHa
eBaHreMyecko-ayrcbyprckas LepkoBb XpucTa
Cnacutens C XapakTepHoV 6OallHen, a 3a Hel
fepeBsHHOE 3JaHWe, B KOTOPOM KOraa-to
HaxoAWAVCb MANSXKHble pasaeBanki. 34ecb BnepBsble
B EBpone 6BV OpPraHuM3oBaHbl CeMelHble
pasfeBanky, 4TO 6bIIO B TO BpPems Ha MOPCKMX
KypOpTax HOBMHKOW.

- syntyi Jan Jerzy Haffnerin aloitteesta. Alue on kunnostettu siten, ettd se muistuttaa
puistoa sen suurimman loiston ajalta, eli edellisen vuosisadan 20-luvulta. Jo silloin paikka oli kuuluisa
kauniista kukkapenkeistd, joita ruusut hallitsivat. Lahistollda on evankelis-augsburgilainen Vapahtajan
kirkko, jossa on tunnusomainen torni. Sen takana ndemme muinaisen Eteldkylpylan puurakennuksen.
Tadlla, ensimmaista kertaa Euroopassa, otettiin kayttéon perheen pukuhuoneet, mikd oli uutuus sen
ajan merenrannan kylpylapaikkakunnilla.



- 3TO NpuMep Tpaan-
LUMOHHOW apxutekTypbl. CWUaysT MOHy-
MEHTaNIbHOr0o 34aHNS, PACMONOXEHHOrO
HanpOTVB MASXa, acCOLMMPYeTCs C boraToi
..... i 1 MONHOW 3aHWMATeNbHbIX WCTOPUA 3TOro
OAHOro M3 CaMblX 3amevaTesibHbIX OTesen
B [Monbwe. OH MPUHUMaN MHOTUX BblAato-
LUMXCA fedATenert KynbTypbl, MOAUTUKA 1 HayKn.
Cpeay Tex, Koro uvatle Bcex BCMOMMWHAKOT, Obiin
Wapnb AsHasyp, Mapnen [Autpux, Wapnb e
Fonnb, lpeta Mapbo u AH Kenypa.

- on esimerkki perinteisestd arkkitehtuurista. Aivan hiekkarannan vieressi seisovan
monumentaalisen rakennuksen dariviivat kuvastavat tdaman yhden Puolan tyylikkdimman hotellin rikasta ja
tarinoiden tayttdmaa historiaa. Se on pitanyt sisatiloissaan vierainaan satoja kulttuurieldman, politiikan ja
tieteen arvokkaimpia merkkihenkiloita. Heidan joukossa, joiden vierailua useimmin muistetaan olivat mm.
Charles Aznavour, Marlene Dietrich, Charles de Gaulle, Greta Garbo ja Jan Kiepura.

«TeaTp Ha lMnsxe» - 3T0 aHTpen-
pvi3Has CueHa C LUMPOKUM AManasoHOM
TeaTpanbHblX, My3blKaNbHbIX W KUHEMa-
Torpaguueckx MeponpusTuin. B 3aaHun
,TeaTpa Ha lNnsaxe” netom paboTaeT «Teatp-
ATenbe» nM. ArHelukin OceLkon ¢ 0bLIMPHOM
NporpamMMont ApamaTiyeckmx 1 My3blkanbHbIX
NpeACTaBNeHWiA, CnekTaknen 1 KOHLEPTOB.

KamepHas cueHa TeaTpa «Bbibxexxe» — oanH
13 CaMblX COBPEMEHHbIX TeaTpanbHbIX 0OBEKTOB
B CTpaHe. 3a/1 HOBOW CLieHbl MOXeT BMecTUTb 250
yenosek. O6bEKT AOCTyNeH And Ntoaern ¢ orpaHu-
YeHHbIMV BO3MOXHOCTAMU.

Teatterit

Rantateatteri on vierailevien esittdjien ndyttdmo runsailla teatteri-, musiikki- ja elokuvatapahtumilla.
Rantateatterin rakennuksessa pitda kesdkuukausina majapaikkaa lisaksi Agnieszka Osieckalle nimetty
ateljeeteatteri, joka tarjoaa runsaan draama- ja musiikkiohjelman, resitaaleja ja konsertteja.
Wybrzeze teatterin kamarindayttdmoé on yksi maan uudenaikaisimmista teatterikohteista. Uuteen
ndyttdmon katsomoon mahtuu 250 henkilda. Kohde on sopeutettu vammaisten tarpeisiin.



- B MOJepHM3MpoBaHHOM CeBepHOM
napke MpONOXeHbl OTAeNbHble BeNo-
cvneaHble, NelexoAHble TPombl 1 JOPOXKM
AN KaTaHWs Ha PONMKOBBIX KOHbkax. Kpome
TOro, 6narogaps yHuKanbHoMy pensedy
MecTHoCTW, B ComoTe MOXHO COBEpPLUNTb
BEIONPOryaKy MO KOMPOPTHOMY APUMOPCKOMY
MapLUpyTy B0 YCTPOUTb HACTOSLLME TOPHbIe
FOHKM BAOMb MNATGOPMbBI MOPEHOBOW rPAb!.
Bnarogapst ryctoin cetn senomaplupytos Conot
ABNAETCA AOCTYMHBIM 1 6€30MacHBIM FOPOAOM AN
BENOCUMEANCTOB.

CEMHE T ENSLICEUE - modernisoidussa Pohjoispuistossa mahdollistavat seka pyoréily-,
kavely- etta rullaluistelureittien tormdysvapaan ja erillisen kdyton.. Sen lisaksi ottaen huomioon koko
maan mittakaavassa ainutlaatuisen maastomuodon puisto soveltuu erinomaisesti vapaa-ajan viettoon
polkupyodrallda rannanpuolen helppoja reittejd ajaen seka maastopyordilyyn moreenimakien reunaa
pitkin. Tihed pyoratieverkosto saa aikaan sen, ettd Sopot on polkupyordlikenteelle turvallinen ja
ystavallinen kaupunki.

- HaynHana ¢ 1897
roga, KorAa Obl1 OTKPBIT MepBbIA KOPT,
3TO MEeCTO aKTVMBHOrO OTAplxa. B HacTos-
lwee Bpems kK ycayram ntbutenen
TEeHHVCa 28 06LWefOCTYMHbIX KOPTOB,
B TOM uncnie 7 KPbITbIX KOPTOB.

LELUOIHIETHIEY - jo vuodesta 1897 lahtien, jolloin ensimmainen tenniskenttd avattiin, antavat
mahdollisuuden aktiiviseen vapaa-ajan viettoon. Talld hetkelld tenniksen ystavilla on kaytettdvissa
28 kaikkien kaytettavissa olevaa kenttaa, joista 7 katettua.



- 3T0 PYWHBI YKPENAEHHOro

nocesieHns, CyllectsoBasluero 3aecs ¢ VIl
no X Beka. OKpyXeHHOe noToKamu,
lopogauLLe 6bI10 PacnoNOXeHO Ha NecrcToM
XO/IME: ero BePLUMHY 3aHVMan 4BOP, CO BCEX
CTOPOH YKPEeNNEHHbIN 3eMNAHbIMU Banamul.
CerogHa B MaBuAbOHe [opoavlia paboTaer
NCTOPUKO- ObpasosaTenbHas BbICTaBKa, MUHK-
CKaHCeH (My3eli MoA OTKPbITbIM HeboMm). 3aecb
NpoOXoAAT decTmBann U BCTpeuyu, KoTopble
3HAKOMAT C WUCTOPMER 1 MaMATHUKAMU  KynbTypsbl
NMOMOPLIEB PaHHECPeLHEBEKOBOrO NePNoAa.

- on jadnne vuosisadoilla 700 - 900 olleesta linnakkeesta. Purojen ympdroima linnake sijaitsee
metsaiselld kukkulalla, jonka huipulla sijaitsee maavallien ymparéima linnanpiha. Linnassa I6yddmme
nayttely- ja koulutuspaviljongin ja pienimuotoisen ulkoilmamuseon. Taalla jdrjestetadn juhlia ja kokouksia
koulutustarkoituksessa, edistetaan varhaiskeskiaikaisen Pommerin historiaa ja kulttuurimuistomerkkeja.

- BOAHble aTT-

pakuMoHbl AkBamapka co3jaHbl ANA
noceTuTenen Bcex BO3pacToB. OCHOBHYHO
4acTb COCTaBAAT 6acCelHbl pa3HbIX
pa3mMepoB, COeAWHEHHbIE Mexay coboi
MPOTOYUHLIMY KaHanaMmm 1 MOCTUKaMK, ecTb
3/leCb BOAHbIE TOPKM ¥ MHOXECTBO CayH.
B AkBanapke paboTatoT Takke 6OyAMHr-LEeHTP,
ampuTeaTp 1 pecTopaH.

LCIELETCET T - t33lla tarjottavat vesiattraktiot on suunniteltu kaikenikaisia kayttajia ajatellen. Kohteen
padosan muodostavat kanaaleilla ja silloilla toisiinsa yhdistetyt erikokoiset altaat. Tadlld on myos liukumaki
ja monipuolinen saunavyohyke. Aquaparkin alueella toimivat myo6s keilailukeskus, amfiteatteri ja ravintola.



- 3TO KpbITbIN amdu-

TeaTp B OKPYyXeHWUV 3eneHu. 10 MHeHWo

3KCNepToB B 0061aCTU aKkyCTUKK, OH
ABNAETCA OAHUM M3 CaMblX AYYLLINX

B EBpone. lMepes NATUTBICAYHOM
ayaAnTopuen 34ecb BbBICTYManu Takue
3HameHuToCTK, Kak [xenmc bpayH, LWapnb

A3HaBYyp, YUTHN XbHOCTOH, SHHU JI@HHOKC, C3p

OnToH [IXOH, a Takxe JflaioHen Puuyn, bpanaH
Agamc, Ctunr, Cumnan Psg, Anna MNyrayésa.

B JlecHoit Onepe HaxoAUTCs pe3njeHuus
MNonbckor ®unapmoHnn KamepHbelni ConoT
— CTPYHHBIVI OpPKecTp, KOTOPbIV YacTo racTponnpyet
B M3BECTHENLNX 3anax EBponbl.

- on katettu, kasvillisuuden ymparéima amfiteatteri, jota asiantuntijat pitavat akustiikan
osalta yhtend parhaista kohteista Euroopassa. Katsomon, jossa on 5 tuhatta paikkaa, edessa ovat
esiintyneet sellaiset kuuluisuudet kuten: James Brown, Charles Aznavour, Whitney Houston, Annie Lennox,
sir Elton John, seka Lionel Richie, Bryan Adams, Sting ja Simply Red.

Metsdoopperassa on Puolan Filharmonian Sopotin kameramusiikkiorkesterin kotipaikka - jousiorkesteri
esiintyy Euroopan tarkeimmissa konserttisaleissa.

- no4t 300-MeTpoBbLIN

nogbemHvk (110 M Haz ypoBHeM Mopsd

- nepenaj BbICOT 39 M), PacrnofioxeH Ha
Kpato naHawadTHOro napka Tpéxrpagbs
(FTnaHbek - Conort - [AbIHA), MecTo, oTkyAa Bbl
MOXeTe HacnaxJatbcs BUAOM Ha Mope BO
BPEMS JIbXHbIX MPOrynok. Focteit xayt Ase
NIbIXHbIE TpacCbl - ANA Cbe3fa Ha CaHkax
M oTAeNnbHas Tpacca Ans 0byuyeHMs KaTaHWK Ha
nekax. K Bawmm ycnyram npodeccuoHanbHble
NHCTPYKTOPbI, MPOKaT ¥ CEPBUCHOE 0OCNYXMBaHNe
NIBKHOMO  CHapsxeHusa. 14 MOKIOHHMKOB CHOY-
60pAa NOArOTOBAEH CHOY Mapk.

IEZIERTTY - 5hes 300-metria pitkélla hiihtohissilla (110 m mpy. - korkeusero 39 m) Tri-Cityn
maisemapuiston reunassa on paikka, jossa lasketellessa voi ihailla merta. Vieraita odottaa kaksi
laskettelurinnetta, kelkkarata, erillinen paikka hiihtokoululle, patevat hiihdonopettajat seka erinomaisesti
varustettu laitevuokraamo ja huolto. Lumilautailun ystaville on valmistettu snow-park.



el - caMbll coBpeMeHHbli
dunvan ConoTckol bubavoTekn. B npocT-

paHCTBe, pasfenéHHOM Ha HeckoNbKo 30H,
eCTb KOMMbloTepHaa nabopaTopus,
My3blKanbHble CTONNKN, YNTaNbHbIV 3an, rae
CTynbsi GOPMOA HANOMUHAKT MNASXHbIE

KOP3VIHbI, CO3/aHbl YlOTHble pabouyne MecTa,
a Takke MMeeTcH AeTCKUIA YronokK C UrpoBbIMU
KOHCONAMY 1 SIPKO PaCKpaLLeHHbIMU KyOUKamu.
CepAauemM 3Toro mecta sBnseTca 60NbLWOIA
MHOTFOQYHKLIMOHANBHBIN 3an, UCMONHALNA ponb
KWHOTeaTpa ¥ TeaTpa, OH Takxe CAyXWT U AN
aBTOPCKMX BCTpeY, MOo3TUYeckrx BevepoB, becep
C nyTelecTBeHHMKAMW, A8 YTeHUs nekunin Ha
NCTOPUYecKne Tembl.

- on Sopotin kirjaston uudenaikaisin haaraosasto; useampaan vyohykkeeseen jaetuissa tiloissa
toimivat: tietokonetydtila, musiikkipisteet, lukutila rantakoreilla ja hiljaisen tydskentelyn paikat seka
lastennurkkaus pelikonsoleineen ja vaérillisine palikoineen. Téamdn paikan sydan on monitoimisali, jota
voidaan kayttda seka elokuvateatterina ja teatterina ettd paikkana tapaamisille kirjailijoiden kanssa,
runonlausuntailloille, musiikkityopajoille, matkakertomusten seka historian luentotilaisuuksille.

NlecHOW cTagMoOH - 3TO MONHO-
pa3MepHbI nerkoatneTnyeckunm
CMOPTVBHbIA CTaAMOH, MECTO TPEHVPOBOK
HbIHEWHWX ¥ Oyaywmx OAVMAMALEB.
bnarogaps cBoemy pacnosOXeHWto
B paiioHe naHAawWadTHOro napka Tpéxrpases
OH CYMTaeTCs OAHMM M3 CambIX KPacmBbIX
CMOPTUBHbIX CTaAMOHOB B EBpOne.

CragnoH «OrHmeo» nmeHn 3aBapaa Xoaypbl
- 3TO BbICOKOKaYeCTBeHHas MosHopa3MepHas
MrpoBas M/oWazKa C VCKYCCTBEHHBIM MOKPbITVEM,
MCKYCCTBEHHbIM OCBELLEHNEM U COBpPEMEHHO
NHPPaCTPYKTypol. 3aecb CO3AaHbl OTAVYHbIE YC/I0-
BUS ANS OpraHvsauuy AUroBbIX WP, HOUTENbCKIX
1 IHTErpauyoHHbIX MEPOMPUATHUI.

Metsastadion on tdysimittainen yleisurheilustadion, nykyisten ja tulevien olympiaurheilijoiden
harjoittelukentta. Sijaintinsa ansiosta Tri-Cityn maisemapuiston alueella se luetaan Euroopan kauneimpien
yleisurheilustadioneiden joukkoon.

Edward Hoduralle nimetty Ogniwo-stadion on korkealaatuinen, tdysimittainen ja valaistu
keinonurmikentta tdydennettynd uudenaikaisella infrastruktuurilla. Kohde tarjoaa erinomaiset olosuhteet
liga- ja amatodritason pelien sekd integraatiotapahtumien jarjestamiselle.




WVELETRE I - pacnonoxeH B UC-

TOPpUYECKON BUANE, MOCTPOEHHOM
B 1904 roay, eé nepsbiM BnajesnblieM
6bl1 IpHCT KnaaleH. MpecTuxHble 3anbl
Ha NepBOM 3Taxe CO CTapUHHBLIM WH-
TepbepoM HbINM BOCCO3AaHbI MO apXMBHbBIM
doTorpadusim Hauana XX Beka. B HacTodLlee
BpeMa B My3ee OTKPblTa MOCTOAHHAA
3KCMO3MUMA UCTOPUYECKUX WHTEepbepos;
nepemMeHHble Xe BbICTaBKM MpeaCTaB/ieHbl Ha
BTOPOM 3Taxe. My3eln ropoja exerogaHo
OpraHu3yeT BbICTaBKW, MOCBALLEHHbIE PAa3NNYHBIM
acnektam ncropum Conorta.

- sijaitsee vuodelta 1904 perdisin olevassa historiallisessa rakennuksessa Willa Claaszen.
Edustustilat 1. kerroksessa vanhoine sisustuksineen on restauroitu 1900-luvun alun arkistovalokuvien
mukaan. Talla hetkelld yleisolle on avoinna porvarillisen asunnon historiallinen sisustus pysyvana
historiallisena nayttelyna. Talon 2. kerroksessa sijaitsevat vaihtuvien nayttelyiden salit. Museossa esitellaan
vuosittain Sopotin tapahtumien eri nakdkohdille omistettuja vaihtuvia ndyttelyita.

Pbl6al.|Kaill'llllCTaHb - Ha 04apoBa-

TeNbHOW pblbaLkon MpUCTaHW, kpome
NIOTKOB CO CBEXEN W KONYEHON pbIOOW, ecTb
Takke HeboNbLOW My3elt pblboNoBCTBA.
Katepa, crosie Ha nnsxe, CTaHOBATCA APKAM
doHoM ana ¢doto ¢ Buaamm Conota. Takke
coBeTyeM MOCeTUTb GAM3NEeXaLLmi pbibaLkmi
KBapTas, VMeHyeMbli naoLasb Poibakos - B 1914
roAy, KOrja 4YWUCNo OTAbIXAILWWUX B paiioHe
coBpemeHHoro nupca ComnoTa pesko BO3POCIO,
crofja bbIN0 NepeHeceHo pbibalikoe noceneHve.

- kauniissa kalasatamassa sijaitsee tuoreen ja savustetun kalan myyntikojujen lisdksi myés
pieni kalastusmuseo. Rannalla seisovat kalastusveneet ovat yksi useimmin valokuvatuista Sopotin
nakymista. Kannatta katsoa myos ldhella oleva Kalastajien aukio, jolle kalastajakyla siirrettiin nykyisen
laiturin Iaheisyydesta kasvavasta kylpylavierasten maarasta johtuen vuonna 1914.



ConoTcKMii NnapycHblii Kny6 JEenl

13 CaMbIX COBPEMEHHbIX 1 KPYMHEenLINX
LeHTpoB BuHACepduHra B [lMonblie. OH
06beNHAET BCEMUPHO W3BECTHbIX
CNOPTCMEHOB U ABNAETCA OTINYHOW 6a30M
N9 pekpeaunn 1 otabixa. B neTtHwin cesoH
ConoTckuii napycHblid kny6 npegnaraet
NpoKaT CHapsxXeHua Ans BUHACEPOUHTa, 34ech
paboTaeT LWKona obyyeHWs NnaBaHMo Ha Aocke
ANA BUHACEPOUHTa Vi Ha KaTamapaHax. 34ecb xe
paboTaeT 1 KpymHehwmuii kaTamapaH-kny6 UKS
NAVIGO SOPQT.

==

- on yksi Puolan uudenaikaisimmista ja suurimmista purjelautailukeskuksista.
Se keskittyy maailmalla tunnettuihin urheilijoihin ja on erinomainen vapaa-ajan viettopaikka. Kesdkautena
Sopotin purjehduskerhon alueella toimii purjelautavuokraamo, purjelautailu- ja katamaraanipur-
jehduskoulut. Vieressa toimii Puolan suurin katamaraanikerho UKS Navigo Sopot.

Conotckuii unnoapom EEEEYGEVtare)

MeXAyHapOAHbBIX COPeBHOBAHWI MO
KOHHOMY CropTy 1 6asa oTablxa ANnS
Xxuteneh v roctelt ropopaa. OTAWYHbIE
berosble JOPOXKW M XUBOMUCHOE
pacrnonoxeHne obbekta - MO COCEACTBY
OKPECTHOCTb 3apOCLUeit ecamn MOPEeHOBOW
rpsabl 1 [AaHbCKOro 3aNBa - CTaBAT Ha NnepBoe
MeCTO 3TW HernoBTOPVIMbIE CMOPTUBHbBIE COOPY-
XeHvsi. bnarofaps yHVKanbHOMY PacroNoXeHuo
TPUBYH, 3TO KOHHOCMOPTUBHOE COOpYyXeHue
eANHCTBEHHOE B MVPEe C BUAOM Ha Mope.
ConoTckniA UNMNOAPOM SIBAAETCS MECTOM NPOBEAEHWA
MexayHapoaHbix oduymansHelx CopeBHOBaHMI
B Ckaukax CSIO ***** KOHHbIX FOHOK 1 MHOTVX APYriX
CO6bITI/II7I, He TOJIbKO KOHHOCMOPTVIBHbIX.

- on kansainvalisten ratsastuskilpailujen pitopaikka sekd asukkaiden ja vieraiden
vapaa-ajankeskus. Erinomaisen juoksuradan ja maalauksellinen sijainnin ansiosta metsdisten
moreenimakien ja Gdanskin lahden vieressa se sijoittuu tamantyyppisten urheilukohteiden karkipdahan.
Katsomot on sijoitettu siten, ettd se on maailman ainoa ratsastuskohde merindkymalla. Sopotin hippodromi
on isantana kansainvalisille virallisille esteratsastuskilpailuille CSIO****#* ‘|qukkakilpailuille ja monille muille
tapahtumille, ei vain ratsastustapahtumille.



- 3TOT 6OMbLLUOV Crop-
TVIBHO-Pa3B/iekaTeNbHbI 00bEKT, KOTOPbIN,
6narozaps CBoemMy COBPEMEHHOMY Ay3aliHy,

MOXeT BMeCTUTb 40 15 Thicad 3puTenein.
Lensin psaz CnopTVBHbLIX COPEBHOBAHNN,
My3blKa/IlbHBIX U TeaTpanbHbIX MPeACTaBneHnl
NMPoOBOAWTCA 3AeCb Ha BbiCOYallleM ypoBHe.

MonHoe TexHW4eckoe OCHallleHve Mo3BongeT
OpraHv3oBaTe KOH(epeHLWr, AenoBble BCTpeuy,
APMapKY, 6aHKETbI, rana-KoHLepTsl 1 Nkobble Apyrie
meponpudTia. B 2014 rogy 8 SPFO APEHE npotuén
YemnuoHat Muipa no NErkor amieTnke B 3aKpbITbIX
MOMELLEHNAX.

- on urheilu- ja monitoimiareena, johon mahtuu nykyaikaisen rakenteensa ansiosta jopa 15
katsojaa. Se antaa mahdollisuuden jarjestaa kaikkia urheilukilpailuja. Se takaa myds urheilutapahtumien,
musiikkitapahtumien ja teatterinndytdsten korkeimman laadun. Tdydellinen tekninen varustelu antaa
mahdollisuuden jarjestaa konferensseja, liiketapaamisia, messuja, juhlia, gaaloja seka muita vahemman
tavanomaisia tapahtumia. Vuonna 2014 ERGO ARENALLA jarjestettiin yleisurheilun hallimaailmanme-
staruuskilpailut.

Typuctnueckon Kapta / Turistikortti

<

KARTA TURYSTY ) e JIbrOTHbI BXOAHOW GMNEeT Ha Nupc
S'f’f _ TOURIST CARD e CKMAKU B pecTopaHax 1 knybax Conota
e creuymanbHoe NpeaioXKeHne cna-LueHTpoB
N KYJIbTYPHbIX LLEHTPOB

Imie i Nazwisko:
Name and Surname:

Krzysztof Kowalski |

_?7'08'2018' UL e alennuslippu laiturille

Length of stay:

=
Karta upowaznia do znizek w wybranych obiektach i lokal
\pavrm\eréw iwiecejinformacjinatematkart sts.sopot.pl

e alennukset Sopotin ravintoloissa ja klubeissa
e erikoistarjous SPA:han ja kulttuurikeskuksiin

« The, cax{)xgvid_es discounts in selected attractions and restaurants in Sopot. The list
dmorei nation abs il .sts.sopot.p}

N\ <

CmoTtpuTte nogapo6Hyto nHpopmauwmio / Lisdtietoja verkkosivulla visit.sopot.pl



NHdopmauymna / Tiedot
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teba W*adysiawowo
Rowy
Q
Slugsk
Kaszubski
Park
Krajobrazowy
Bytow

a e .
Koscierzyna

TpaHcnopT 13 asaponopTa B Conot:

« aBTObYyC 122

+ Takcn

+  PKM/SKM (MpuvropoaHbiii Moess, - aNeKTprYka),
C NepecagKor Ha CTaHUMN TaaHbCK-Bxely

JKO napKoBKa

B vitone v aBrycte Ha Tepputopumn SPIO
APEHbI B ConoTe paboTaeT KpyrnocyTouHO
6ecnnatHasa aBTOCTOSIHKA, paccyYUTaHHas Ha
6onee yem 700 aBTomMObUNEN.

C aBTOCTOAHKMN exeLHeBHO OTMNPaBAAOTCA
TYpPUCTUYECKNE INeKTPOMOBUIN B LIEHTP
ConoTa 1 Ha Nasx.

NonesHas nHdopmavums
Homep cnyx6bl 3KCTpeHHOM nomoLn ... 112
Cnyxba cnacatenein Ha Boge . +48 601 100 100

Ffopogckas CTaHLMs CKOPOW MOMOLLA
Chrobrego 10 ...cccoevveenneee +48 58 555 81 03

LieHTp TyprcTu4yeckov uHpopmaLmun

+ Plac Zdrojowy 2, + 48 790 280 884

« Dworcowa 4, + 48 733 535 205
3N1eKTPOHHas nouyta: it@visit.sopot.pl

Krynica “-—~—__________
Morska | Braniewo
S
Stegnac oSztutowo'
Elbcl,ag © Google Maps

Ajo lentokentalta Sopotiin:
 linja-auto 122
 taksi

« PKM /SKM (paikallisjuna), vaihto
asemalla Gdansk Wrzeszcz

Eko parking

Heina- ja elokuussa ERGO ARENAN vieressa
toimii ilmainen, 1api vuorokauden toimiva
Eko parking yli 700 autolle.

Pysakointialueelta sahkokayttoiset henkilo-
kuljetusajoneuvot lilkennoivat paivittain
Sopotin keskustaan ja hiekkarannalle.

Tarkeat puhelinnumerot
Hatapuhelinnumero ........cccovvvenenieniennene. 112
Vapaaehtoinen vesipelastuskunta +48 601 100 100

Kaupungin ambulanssiasema
Chrobrego 10 ...cccecvveeeennee. +48 58 55581 03

Turistineuvonta

+ Plac Zdrojowy 2, + 48 790 280 884

« Dworcowa 4, + 48 733 535 205
sahkoposti: it@visit.sopot.pl



TYPUCTBI, 4
TURISTI,

NNO3ABOTbTECH

ARVOSTA SOPOTIA! ARl cocencs.
O C O I-I OT E ! Arvostan naapun:eita,

kunnioitan yorauhaas

Korga ynorpe6nsio ankorosnb - To Aenaio
3TO B NOMELLEeHUY, @ He B 06LIeCTBEHHbIX
MecCTax 1 He Ha MsxKe.
Juon alkoholia anniskelupaikoissa,
en julkisilla paikeilla tai hiekkarannalla:
Al nonb3y10cb 06 EeCTBEHHbIM
TyaneTom, i He OCTaBNAI0
nocse ce6a mycopa.
Ecnn Bbl yBuauTe 4to-10 Kaytan julkisia:vessoja,
nopo3puTenbHoe - pearupyiire! engpkaa.

Josnaet jotain
huolestuttavaa, reagoi!

lopoackan oxpata Al ctaBnio MaLMHY B cneuyanbHO

/ Jarjestyspoliisi OTBeAEHHDIX AN1A 3TOro MecTax unm
& +48 58 52138 50 LY 4 Ha 3Ko-napkoBke JPI'O APEHbI.
Monuuwus / Poliisi Pysakoin auton merkityille pysakos,
& +48 58 52162 22 =997 intipaikoille tai Eko parkingin

pysakointialueelle (ERGO ARENA}:

ABapuiiHblii Homep
/ Halytysnumero = 12
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