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Listopad w Bibliotece Sopockiej 
 
Wstęp na wszystkie wydarzenia jest darmowy.  
 
Dla dzieci  
 
Kamionka, ul. Mazowiecka 26  
7, 14, 21, 28 listopada 17:00, Palcem po mapie (warsztaty dla dzieci w wieku przed-
szkolnym) 
 
Podróż palcem po mapie zaczyna się od otwarcia starej walizki, w której za każdym 
razem kryje się inna opowieść. Prowadzą nas one w najbardziej odległe zakątki świata. 
Do tej pory odwiedziliśmy już Afrykę, Europę, Japonię i bezludne wyspy, którym jesz-
cze nikt nie nadał nazwy. Dokąd udamy się następnym razem? Odwiedź naszą biblio-
tekę i przekonaj się sam!   
Na każdych zajęciach dzieci mają kontakt z książką i głośnym czytaniem, co korzystnie 
wpływa na rozwój mowy i wzbogacanie słownictwa u maluchów, ale też wspiera rozwój 
psychiczny, uczy koncentracji, samodzielnego myślenia i wspaniale rozwija wyobraź-
nię. Na spotkaniach tworzymy, kleimy, lepimy, malujemy i dobrze się bawimy, a przy 
okazji zdobywamy informacje o najróżniejszych zakątkach świata. Dzięki zajęciom 
w naszej bibliotece dzieci oswajają się z mapą świata i globusem, uczą się nazw kon-
tynentów, odkrywają co oznaczają różne kolory i kształty na mapie. Aby wyruszyć 
z nami w podróż, wystarczy zadzwonić pod numer 605 787 330 i zapisać się na naj-
bliższe spotkanie.  
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Przylesie, ul. 23 Marca 77C 
10, 24 listopada 17:00, Bajkowe spotkanie 
 
Podczas Bajkowych spotkań na Przylesiu dzieci mogą wysłuchują bajki, a potem biorą 
udział w zajęciach plastycznych nawiązujących do fabuły opowieści.  
 
 
Koc i książka, ul. Kazimierza Wielkiego 14 
15, 29 listopada, warsztaty ilustratorskie z Aleksandrą Szewczuk, zapisy: 661 581 
544 
 
Podczas warsztatów ilustratorskich w Kocu i książce każdy ma możliwość stworze-
nia własnych postaci, komiksów, okładek, scenerii i tła książkowego. Na zajęciach pod 
okiem Aleksandry Szewczuk ilustrujemy fragmenty tekstu i zgłębiamy różne rodzaje 
ilustracji. Dowiadujemy się, czym jest animacja poklatkowa i jak ilustracje wykorzystać 
do stworzenia własnej krótkiej animacji. Każdy może stworzyć swojego własnego bo-
hatera i potwora!  
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Broadway, ul. Oskara Kolberga 9 
10, 17, 24 listopada 16:30, warsztaty psychospołeczne dla dzieci z Akademią Roz-
woju Rodziny Pozytywka, zapisy: 519 720 786 

Akademia Rozwoju Rodziny Pozytywka to zespół psychologów działający na terenie 
Trójmiasta i okolic, którego celem jest wszechstronne wspieranie dzieci, ich rodziców 
oraz wychowawców w zakresie rozwoju emocjonalnego oraz kształtowania właści-
wych postaw, zachowań i relacji społecznych. Celem ogólnym warsztatów jest zdoby-
cie umiejętności budowania pozytywnych relacji z innymi ludźmi. 

Dzięki uczestnictwu w warsztatach dzieci: rozwijają umiejętność przestrzegania okre-
ślonych zasad oraz funkcjonowania w grupie, rozwijają umiejętność skutecznego ko-
munikowania się, rozwijają umiejętność ekspresji emocjonalnej i przez to wrażliwości 
społecznej, budują pozytywną samoocenę.  
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Miniteka, ul. Jakuba Goyki 1 
17 listopada 17:00, Robimy kule tłuszczowe dla ptaków. Warsztaty z Pomorskim 
Ośrodkiem Rehabilitacji Dzikich Zwierząt „Ostoja”, zapisy: 519 720 620 
 
Podczas warsztatów poznamy zwyczaje ptaków, dowiemy się jak o nie dbać i przygo-
tujemy kule tłuszczowe, aby nasi skrzydlaci przyjaciele mogli pożywić się w trakcie 
zimy.  
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Dla dorosłych i młodzieży 

 
Sopoteka – galeria kultury multimedialnej, ul. Tadeusza Kościuszki 14  
3, 10, 17, 24 listopada 17:00, Mówimy po polsku – konwersacje w języku polskim 
dla obcokrajowców, współorganizator: Sopockie Centrum Integracji i Wsparcia Cu-
dzoziemców 
 
W Sopotece spotykamy się co tydzień w czwartki w przyjaznej atmosferze, aby poroz-
mawiać na ciekawe tematy i poćwiczyć swoją polszczyznę. Zapraszamy wszystkich, 
którzy chcieliby dołączyć. Spotkania mają na celu podszkolenie umiejętności języko-
wych w prostej formie oraz integrację ze społecznością międzynarodową w Sopocie.  
 

 
 
Sopoteka – galeria kultury multimedialnej, ul. Tadeusza Kościuszki 14  
2, 16, 30 listopada 17:00, Small talk – konwersacje w języku angielskim 
 
Small Talk to szansa na rozmowę o literaturze, kulturze i wszystkim tym, co pomiędzy, 
a przede wszystkim możliwość podszlifowania swoich umiejętności językowych. W mi-
łej i niezobowiązującej atmosferze będziemy mieli okazję poćwiczyć angielskie słówka 
i umiejętność konwersacji. 
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Sopoteka – galeria kultury multimedialnej, ul. Tadeusza Kościuszki 14  
8 listopada 18:00, Pan Tadeusz w interpretacji Mirosława Baki, Prezydenta Sopotu 
Jacka Karnowskiego i bibliotekarzy 
 
Performatywne odczytanie Pana Tadeusza Adama Mickiewicza zamknie trwający od 
kwietnia projekt Poczytaj mi, którego nazwa pochodzi od tytułu serii książeczek dla dzieci 
„Poczytaj mi, mamo” ukazujących się od roku 1950 po dziś dzień. W bibliotecznym „Po-
czytaj mi” odwołujemy się do doświadczenia głośnego czytania wyniesionego z dzie-
ciństwa. Głównym celem projektu – poza promocją czytelnictwa, oczywiście – jest przy-
wrócenie do łask nieco zapomnianej dziś sztuki pięknego głośnego czytania. 
 
Podczas spotkania odczytane zostaną fragmenty „Pana Tadeusza” Adama Mickiewicza, 
którego tekst dostępny jest w serwisie Wolne Lektury. Spotkanie będzie tłumaczone na 
żywo na PJM przez Beatę Pukło. 
Obsada: 
Ksiądz Robak – Mirosław Baka  
Narrator – Alicja Dąbrowska  
Sędzia – Prezydent Miasta Sopotu Jacek Karnowski  
Major Płut – Tomasz Kot  
Telimena – Ewa Lewandowska  
Zosia – Karolina Osowska  
Tadeusz – Marcin Wiktor  
Hrabia – Michał Wiktor  
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Sopoteka – galeria kultury multimedialnej, ul. Tadeusza Kościuszki 14  
8, 15, 22, 29 listopada 17:00, Planszówkowe wtorki 
 
Planszówkowe wtorki przeznaczone są dla entuzjastów gier planszowych, którzy w sympa-
tycznej atmosferze chcą sprawdzić swoje umiejętności i miło spędzić czas. Przed każdą roz-
grywką tłumaczymy zasady. Na spotkania obowiązują zapisy przez Facebooka. Można je ła-
two znaleźć, wchodząc na fanpage Sopoteki (facebook.com/SopotekaPL) i odnajdując w kar-
cie „Wydarzenia” Planszówkowe wtorki.  
 
 
Przylesie, ul. 23 Marca 77C 
9 listopada 17:00, spotkanie autorskie z Jackiem Bandurskim 
 
Jacek Bandurski jest sopocianinem wychowawcą młodzieży, pedagogiem, biegaczem, 
autorem książek „Moje bieganie” i „Moje bieganie – kolejne 4 lata…”.  
 
Sopoteka – galeria kultury multimedialnej, ul. Tadeusza Kościuszki 14  
10 listopada 18:00, spotkanie autorskie z Wiktorią Bieżuńską, autorką książki „Prze-
chodząc przez próg, zagwiżdżę” 
 
Książka „Przechodząc przez próg, zagwiżdżę” to debiut literacki autorki, który ukazał się 
nakładem wydawnictwa Cyranka. Akcja toczy się w latach dziewięćdziesiątych. Dziew-
czynka uwikłana w problemy dorosłych, starająca się przetrwać w nieprzyjaznym dla niej 
świecie, opowiada o tym, z czym musi zmagać się w codziennym życiu. Jej doświadczenia 
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nie mają wiele wspólnego z wyidealizowanym obrazem dzieciństwa, jednak to właśnie 
dzięki prowadzonej narracji bohaterka odzyskuje swój własny głos. 
 
 
Koc i książka, ul. Kazimierza Wielkiego 14  
10 listopada 17:00, Z psychodietetyczką na herbacie – spotkanie z Aleksandrą 
Spychalską 
 
Przy jesiennych, prozdrowotnych naparach ziołowych porozmawiamy o tym jak sobie 
radzić w świecie pełnym pokus. Poznamy strategie żywieniowe i behawioralne do sto-
sowania na co dzień i na święta. Podyskutujemy o rozmaitych sposobach dobrego dla 
zdrowia sięgania po słodkie i słone przekąski czy inne produkty przyjemnościowe.  
 Aleksandra Spychalska – dietetyczka, psychodietetyczka, specjalistka przyjazna in-
sulinoopornym SOIT PRO. Od wielu lat prowadzi własną poradnię dietetyczną JJL 
oraz warsztaty i spotkania tematyczne dla Domów Sąsiedzkich, firm i szkół.   
 
Sopoteka – galeria kultury multimedialnej, ul. Tadeusza Kościuszki 14  
14 listopada 18:00, spotkanie autorskie z Aleksandrem Juniewiczem, „Gabon – 
ziemia obiecana i inne wspomnienia”   
 
Książka „Gabon. Ziemia obiecana i inne wspomnienia” to powstały na podstawie ko-
respondencji z żoną zbiór przeżyć i doświadczeń autora, których podczas lat żeglugi 
uzbierało się tyle, że z pewnością można by obdzielić nimi kilka życiorysów. W czasie 
swojej morskiej kariery, Aleksander Juniewicz dowodził dwudziestoma pięcioma stat-
kami, między innymi pod norweską banderą. Przede wszystkim właśnie tego okresu 
dotyczy książka, która stanowi punkt przewodni spotkania. Kapitan skupia się między 
innymi na rejsie holownikiem „Olsen” do Sierra Leone, na pobycie w Gabonie oraz 
późniejszej pracy w tamtejszym rejonie i zebranym wówczas wachlarzem przygód, 
które nie raz zaskakują i bawią, ale na pewno również wzruszą każdego czytelnika. 
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Przystanek autobusowy SKM Kamienny Potok 04 
12 listopada, 12:00, spacer Razem w plenerze, cel: Użytek Ekologiczny Jar Swe-
lini.  
czas trwania: 2-2,5 godziny  
Spacery w ramach cyklu „Razem plenerze” mają charakter wędrówek przyrodniczych, 
podczas których przewodnik opowiada o specyfice sopockiej przyrody, uwzględniając 
informacje na temat sopockich potoków, roślinności czy mijanych miejsc z ich ciekawą 
historią.  
Naszym przewodnikiem będzie Włodzimierz Śliwiński, Prezes Koła Polskiego Klubu 
Ekologicznego „Sopockie Potoki”.  
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Kamionka, ul. Mazowiecka 26 
15 listopada 17:30, Loverowi – Wyprawa rowerowa do kraju, który już nie istnieje. 
Rowerem przez II RP 
 
Loverowi to Ola Szczepańska i Daniel Sienkiewicz, zapaleni rowerzyści, miłośnicy po-
dróży i przygody.   
Na tych, którzy pojawią się na spotkaniu, czeka pasjonująca opowieść o 78 dniach na 
rowerze i przejechanych ponad 5500 kilometrów, ale to nie liczby są najważniejsze. 
Rowerzyści zostali zainspirowani reportażem Bernarda Newmana z 1934 roku i odwie-
dzali te same miejsca, co ich poprzednik. Z książką w ręku sprawdzali, jak zmieniła się 
Polska przez blisko sto lat. Opowiedzą o dzikich żubrach, kaszubskiej tabace, nocle-
gach na dziko, litewskim szoku, najpiękniejszych trasach rowerowych w Polsce i wielu 
innych zaskakujących etapach podróży. Te prawie 3 miesiące spędzone w podróży to 
również dziesiątki historii ludzi, którzy otworzyli swoje domy dla podróżników. Pomimo 
wielu różnic, wszyscy mieli jeden wspólny mianownik – łączył ich rower. Będzie mery-
torycznie, ale nie zabraknie anegdot i mnóstwa uśmiechu.  
 
 
Sopoteka – galeria kultury multimedialnej, ul. Tadeusza Kościuszki 14  
15 listopada 18:00, spotkanie autorskie z Ewą Stusińską, autorką reportażu „Miła 
robótka. Polskie świerszczyki, harlekiny i porno z satelity” 
 
Z Ewą Stusińską, autorką reportażu „Miła robótka. Polskie świerszczyki, harlekiny 
i porno z satelity” rozmawiać będzie Ewa Lewandowska.   
Gdy z początkiem lat dziewięćdziesiątych szeroko otwarły się w Polsce wrota kapitali-
zmu, do szarej rzeczywistości wdarła się zachodnia frywolność i kolorowa obietnica 
seksualnego spełnienia. Zniknęła cenzura, lecz nikt nie wyjaśnił, co wolno, a czego nie 
wypada, ani gdzie przebiega granica między erotyką a pornografią. VHS-y, sekstele-
fony, erotyczne anonse. Pornoimperia i pierwsze sex-shopy. Choć nowych form prze-
żywania seksualności pojawiło się wiele, doświadczenie całego pokolenia nie wystar-
czyło, by filmy, zdjęcia i literatura porno stały się jawną częścią polskiej kultury. Zabra-
kło odwagi, byśmy jako społeczeństwo przyznali, że pornografia jest elementem na-
szego życia. A jednak bawiliśmy się dobrze  
Projekt „Czarne fakty” jest dofinansowany ze środków Miasta Sopotu. 
 
 
Sopoteka – galeria kultury multimedialnej, ul. Tadeusza Kościuszki 14  
17 listopada 18:00 spotkanie autorskie z Maciejem Siembiedą wokół najnowszej 
książki „Kołysanka” 
 
Jeden z ulubionych sopockich pisarzy po raz kolejny zagości w progach Sopoteki. Jego 
najnowsza książka, „Kołysanka” to historia nowego śledztwa Jakuba Kani! Czy będzie 
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jego ostatnim? Tam, gdzie sąsiedzi mogą się dzielić opłatkiem, ale nie sprawami 
z przeszłości... 
 
Sopoteka – galeria kultury multimedialnej, ul. Tadeusza Kościuszki 14  
18 listopada 17:30, Chłodnym okiem – rozmowy o kinematografii 
 
Film jako medium posługuje się własnym językiem i środkami wyrazu. Podczas spo-
tkań, na które mogą czuć się zaproszeni wszyscy pasjonaci kina, dowiemy się jak 
świadomie odczytywać dzieła wielkiego ekranu oraz według jakich reguł budowane są 
obrazy, których jesteśmy obiorcami. Punktem wyjścia zajęć będzie historia kina. Za-
poznamy się ze spektrum rozwoju sztuki filmowej od jej początków aż po dziś dzień.  
 
 
Sopoteka – galeria kultury multimedialnej, ul. Tadeusza Kościuszki 14 
21 listopada 18:00, Teatr przy Stole 
 
Teatr Przy Stole jest projektem, który od lat gromadzi miłośników teatru. Odczytywane 
przy stole sztuki bawiły i wzruszały teatralną widownię. W nowym sezonie widowisko 
zmienia swoje miejsce i przenosi się do Sopoteki – największej filii Biblioteki Sopockiej. 
Projekt tworzony jest we współpracy z Katedrą Dramatu, Teatru i Widowisk w Instytu-
cie Filologii Polskiej Uniwersytetu Gdańskiego oraz Teatrem Wybrzeże w Gdańsku. 
Koordynatorką comiesięcznych spotkań i prelegentką jest teatrolog i profesor Uniwer-
sytetu Gdańskiego Małgorzata Jarmułowicz. Opiekę reżyserską nad projektem od lat 
sprawuje Krzysztof Gordon, a do czytania sztuk zapraszani są aktorzy Teatru Wy-
brzeże. 
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Sopoteka – galeria kultury multimedialnej, ul. Tadeusza Kościuszki 14 
23 listopada 18:00, Szkoła przyszłości. Jakich zmian potrzebujemy w edukacji? 
Spotkanie autorskie z Katarzyną Hall 

Katarzyna Hall przedstawia swoje spojrzenie na szkołę i system edukacji. Wskazuje, 
jakie zmiany są potrzebne i możliwe do wprowadzenia. Książka napisana jest z osobi-
stej perspektywy autorki i jej doświadczeń: uczennicy i nauczycielki, matki i babci, dy-
rektorki szkoły i działaczki organizacji pozarządowej, a także osoby mającej doświad-
czenie w pełnieniu służby publicznej. „Mam pełne przekonanie, że im więcej wolności 
i samodzielności w swojej pracy mają nauczyciel i dyrektor szkoły, tym bardziej czują 
się odpowiedzialni za efekty tej pracy i tym częściej stosują ciekawe i efektywne roz-
wiązania dydaktyczne i organizacyjne”. 

Spotkanie poprowadzi Marcin Rozmarynowski – historyk i pedagog w Akademii Dobrej 
Edukacji w Gdańsku, doktorant w Szkole Doktorskiej Nauk Humanistycznych i Społecz-
nych UG, specjalista w dziedzinie historii edukacji. 
 
Sopoteka – galeria kultury multimedialnej, ul. Tadeusza Kościuszki 14 
25 listopada 18:30, W drodze do Izraela. Koncert Chóru Festiwalowego Sopockiej 
Akademii Nauk Stosowanych MUNDUS CANTAT 
 
Założony przez Joannę Stankowską zespół działa od 2009 roku. W 2012 roku otrzymał 
patronat Sopockiej Szkoły Wyższej, a od 2015 roku występuje pod dyrekcją dr hab. 
Beaty Wróblewskiej. Mundus Cantat łączy ludzi z różnych światów, których wiąże to, 
co najważniejsze - miłość do muzyki. Zespół często pojawia się na regionalnych sce-
nach, uświetniając swoją obecnością wszelkiego rodzaju eventy i biorąc udział w or-
ganizacji charytatywnych przedsięwzięć. Mundus Cantat może pochwalić się również 
zagranicznymi występami, między innymi w Meksyku i Kolumbii. 
 
 
Sopoteka – galeria kultury multimedialnej, ul. Tadeusza Kościuszki 14  
28 listopada 16:30, spotkanie z Japonią 
 
Na spotkaniu zajmiemy się tematyką na pierwszy rzut oka mroczną i wzbudzającą ne-
gatywne emocje, a nawet strach. Tym razem przedmiotem dyskusji będzie Yakuza, 
czyli wszystko to, co może zmieścić się pod parasolem przestępczości zorganizowa-
nej. Wspólnie przyjrzymy się korzeniom tej grupy społecznej, a także zastanowimy się 
jaki związek mają ludzie uznawani za przestępców z dawnymi samurajami. Przyjrzymy 
się również kwestiom, które do dziś uznawane są za znaki rozpoznawcze członków 
japońskich gangów, w tym tradycji tatuażu i wykorzystywanych w zdobieniu ciała mo-
tywów.   
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Dla osób nieposługujących się językiem polskim   
Приглашаем на мероприятия в рамках проекта «Открытое пространство». 
Мероприятия пройдут в следующих филиалах: Broadway, Koc i Książka и Sopo-
teka. 
 
Broadway, ul. Oskara Kolberga 9 / Broadway, ул. Оскар Кольберг 9 
3 listopada 12:00–19:00, Jednoosobowa sala kinowa, zapisy: 519 720 786  
3 ноября 12:00–19:00, Кинозал одного зрителя, записать: 519 720 786 
 
Marzy wam się swoje prywatne kino? 3 listopada zapraszamy do bibliotecznej sali 
kinowej z możliwością wyboru własnego repertuaru wśród filmów dostępnych w filii 
Broadway. Oprócz filmu zapewniamy wygodny fotel oraz gorąca kawę lub herbatę 
z ciasteczkiem. 

Мечтаете о собственном кинотеатре? 3 ноября приглашаем вас в 
библиотечный кинозал, где, пользуясь нашей коллекцией фильмов, вы можете 
сами выбрать и скомпоновать репертуар.  В дополнение к 
фильму предоставим удобное кресло, горячий кофе или чай с печеньками. 

 
Koc i książka, ul. Kazimierza Wielkiego 14 / Koc i książka, ул. Казимир Великий 14 
14 listopada, 16:30, warsztaty dla dzieci 12+ z grafiki, zapisy: 519 720 786  
14 ноября, 16:30, Мастер-класс gelli print для детей 12+, записать: 519 720 786 
 
Gelli print. Brzmi ciekawie, prawda?  
Podczas twórczych warsztatów będziemy odbijać kolorowe grafiki na płytkach żelo-
wych. 

Во время творческого мастер-класса будем отпечатывать с гелевых пластин 
красочные рисунки. 
 

Sopoteka – galeria kultury multimedialnej, ul. Tadeusza Kościuszki 14  
22 listopada 17:00, Teatr improwizacji Szpilka, otwarta próba  
22 ноября 17:30, Театр импровизации Шпилька открытая проба  

Zapraszamy	na	otwartą	próbę Teatru improwizacji (playback) Szpilka! Playback to 
nowoczesny kierunek teatru społecznego. Uczestnictwo nie wymaga umiejętności 
zawodowych, ale konieczne są próby i szkolenia rozwijające umiejętności playback 
aktora. 

 



                                                                                     
          www.mbp.sopot.pl 
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Давно мечтали попробовать себя в актёрском мастерстве? Приглашаем 22 
ноября в 17:30 на открытую пробу Tеатра импровизации 
(плейбек) Шпилька. Плейбек – это современное направление социального 
театра. Участие не требует профессионального мастерства, но необходимы 
репетиции и тренинги по развитию навыков Плейбек актера. 

 

 
 


